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2021.gada 20 programmas!

2020.gada programmas piedalijas:

75 % pacientu
25% pacientu tuvinieku (katrs ceturtais

programmas dalibnieks piedalijas kopa ar
tuvinieku)

leguvu pozitivu energiju,
iemacijos mierigi pienemt savy
diagnozi, dzivot pilnvértigi u

bat laimigai

Psihosocialas rehabilit:?cijas iespéjas:

\
Mazina hogurumu — 7
PIRMS programmas 70 % uzskata,
ka pilniba vai daléji saskarasar .
nogurumu /

PEC programmas 82 % atzimé, ka
nogurums vairs nebus problema

"Es esmu atpatusies un
guvusi daudz ideju, ko

varu realizét sava dzivé un
darba. Paldies! "

Lauj parvarét vélmi noslégties

PIRMS programmas 54 % atziméjusi ka
problému- vélmi izoléties no apkartéejiem

PEC programmas vélmi izoléties

atziméjusi 24 % dalibnieku. . .. L. )
Liek noticét savam fiziskajam spékam

PIRMS programmas 65 % uzskata, ka

Sniedz atbalstu un homierina nespéj vai nedrikst bt fiziski aktivi

PIRMS programmas 69 % uzskata, ka ir PEC programmas 70% dalibnieku
nervozi saprot, ka spéj but fiziski aktivi

PEC programmas 71% dalibnieku doma,
ka kluvusi mierigaki

Sniedz informaciju un drosmi

PIRMS programmas 64 % uzskata, ka nav \ |
pietiekami informéti par savu situaciju

PEC programmas 70% dalibnieku ir —
parliecinati, ka kluvusi zinosaki un ir
informeéti par savu situaciju / / [ AN

Psihosocialas rehabilitacijas
programma onkologiskajiem
pacientiem un vinu tuviniekiem
strada vairak neka 20 dazadi

specialisti:
Psihosociala rehabilitacija ir * psihologi .
|  makslas terapeiti
valsts programma o fizioterapeiti
onkologiskajiem pacientiem * fizisko aktivitasu specialisti
un vinu tuviniekiem! : grz:;:ra specialisti

Psihosocialas rehabilitacijas programma onkologiskajiem pacientiem un vinu tuviniekiem tiek ieviesta saskana ar
Socialas palidzibas un socialo pakalpojumu likumu un Ministra kabineta noteikumiem nr.780 "Par psihosocialas
rehabilitacijas pakalpojumu onkologiskajiem pacientiem un vinu tuviniekiem". Pakalpojumu ievies biedriba
"Dzivibas koks" ar Labklajibas ministrijas valsts pakalpojuma sniegSanas delegéjuma ligumu.

www.dzivibaskoks.lv



