e Restarts jaunai dzivei
vairak neka 700
cilvékiem gadal

ONKOLOGISKO

PACIENTU
PSIHOSOCIALAS
REHABILITACLIAS

CENTRS "SPEKA AVOTS"

Onkologisko pacientu
atbalsta biedriba "Dzlvibas

e Savstarp€jais atbalsts,
grupu darbs, informacija
un fiziskas aktivitates

e Labiekartota

pludmale, Daugava,

vesellbas un pastaigu
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PAR MUMS

Psihosocialas rehabilitacijas centrs "Spéka
Avots" atrodas 30 kilometrus aiz JEkabpils
(Daugavpils virziend). Tas izvietojies Dignajas
muiZas teritorija, kur par muiZas klatbani
atgadina vien vecas kléts drupas. 1927.gada
celtais pagasta nams tiek piulnTba rekonstruéts
un parvérsts atbilstoSi rehabilitacijas
vajadzibam. Tas ir centrs, kur restart@t dzlvi, kur
daba un cilvéciskais atbalsts veicina ticlbu, ka
dzive PEC vé&Za turpinas!

Psihosociala
rehabilitacija
onkolo@iskajiem
pacientiem un vinu

tuviniekiem

Dzive PEC véZa turpinas!

Biedriba «Lauku partneriba S&lija»
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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests Deivibas koks

SPEKA AVOTS
IEDVESMO DZIVEI!

Programmas

6 dienas prom no ikdienas

Labakie Latvijas specialisti (arsti, psihologi,
psihoterapeiti, makslas terapeiti, fizioterapeiti,
uztura specialisti)

Izcila daba. lieliski cilveki

SpecializEtas programmas pa diagnoZu grupam
ledvesmo dzlvei un dzlve p&c véZa turpinas!

Dzlves apstakli

2 vietigi un 1vietigi numurini

Lieliskas nodarblbu un briva laika pavadiSanas
teplas

Vasara peldvieta Daugava un
pastaigu/vesellbas taka

Ziema- stastu, sarunu un spé&lu vakari

Izcila €dinaSana un vietéjie produkti
Neaizmirsatmas sajltas, kas atrod dzivei

nozimi!

PieteikSanas

Programmu "Spéka Avots" ievieS "Dzivibas koks"
kopS 2009.gada. No 2018.gada ta ir valsts
atbalstTta programmu, par kuru maksa
LabklajTbas ministrija. PieteikSanas:
www.dzivibaskoks.lv. Var zvanTt arl: 67625339




