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Kolorektala veza

PACIENTA DIENASGRAMATA

DIAGNOSTIKA | ARSTESANA UN NOVEROSANA | SIMPTOMU KONTROLE




Kolorektalais (grieku colon — resnas zarnas dala no aklas zarnas
lidz taisnajai zarnai, un latinu rectum - taisna zarna, kas ari ir
viena no resnas zarnas dalam) jeb resnas zarnas vezis.

Skérszarna

Aknu Itk
nu likums Liesas likums

Augsupejosa lokzarna Lejupejosa lokzarna

Akla zarna
Sigmveida zarna

Aklas zarnas piedéklis Taisna zarna

Aklas zarnas piedéklis (appendix vermiformis) C18.1
Augsupejosa lokzarna (colon ascendents) C18.2
Aknu Itkums (flexura coli hepatica) C18.3
Skérszarna (colon transversum) C18.4
Liesas likums (flexura coli lienalis) C18.5
Lejupejosa lokzarna (colon descendens) C18.6
Sigmveida zarna (colon sygmoideum) C18.7
Sigmveida un taisnas zarnas savienojums C19.0
Taisna zarna (rectum) C20.0

* Pasaules Veselibas organizacija, Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. redakcija,
1. séjums, 5. izdevums, 1992-2016. Tulkojums latviesu valoda, Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2013-2016.

Informacija pacientam

Stacionars «Latvijas Onkologijas centrs>» Paula Stradina Kliniska Universitates slimnica

Hipokréta iela 4, RTga, LV 1079 P”SODU iela 13, RTga, LV 1002

Vienotais informacijas

un pacientu pieraksta talrunis: Pacientu pieraksta talrunis pie onkologa kimijterapeita

ieraditu véZa diagnozi):
« (+371) 67000610 (ar piera
* e-pieraksts, www.aslimnica.lv/lv/e-pieraksts * (+371) 6.7069984 o -
« darba laiks: darba dienas 8.00-18.00 » darba laiks Onkologijas klinika: darba dienas 8.00-16.00
« uzneméganas nodala (+371) 67042194 » neatliekamas medicinas centrs (+371) 67069600

Neatliekamas medicinas centrs RAKUS /Gailezers (+371) 6704100,67041001, 67041005

Daugavpils regionala slimnica Liepajas regionala slimnica
Vasarnicu iela 20, Daugavpils, LV-5417 Slimnicas iela 25, Liepaja, LV 3414
Vienotais informacijas Vienotais informacijas
un pacientu pieraksta talrunis: un pacientu pieraksta talrunis:
* (+371) 65422419 * (+#371) 63403231; 63403264
* e-pieraksts, www.slimnica.daugavpils.lv * e-pieraksts, www.liepajasslimnica.lv
» uznemsanas nodala (+371) 65405252 » uznemsanas nodala (+371) 63403255

Valsts SIA «Piejuras slimnica», ONKOLOGISKA KLINIKA

AMBULATORA DALA STACIONARA DALA
Tirgonu iela 15/17, Liepaja, LV-3401

! Jarmalas iela 2, Liepaja, LV-3401
* Registratlras talrunis: 63422968

» Diennakts pacientu pieraksta talrunis: 63425292
* e-pieraksts, www.piejurasslimnica.lv



Sis buklets domats Tev, ja Tev diagnosticéts kolorektalais vézis. Tapat ka radinieki
un arsti, kuri censas bidt kopa ar Tevi griita dzives posma — gan diagnostikas laika,
gan pirms un péc terapijas, ari Sis buklets varétu Tev palidzét.

Mans kolorektalais vezis

- Akla zarna (ari ileocekalais varstulis)
(caecum)

1 AugSupejosa lokzarna
(colon ascendens)
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1 Lejupejosa lokzarna
(colon descendens)

1 Sigmveida zarna
(colon sygmoideum)

- Sigmveida un taisnas zarnas savienojums

J Taisna zarna
(rectum)
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Mani veselibas dati

1. Alergija/nepanesiba
e Medikamentoza alergija ...
o Partikas alerGija ... ..o .
2. Lietotie medikamenti ... . .

3. Virushepatits: 1 Neé a Ja Asins parliesana: J Ne aJ Ja
4. Diagnoze noteikta ... Vieta ... .
5. Histologiskais izmekI&jums NI ..
6. Stomas esamiba: [ Né J Ja

7

Biomarkieru testa rezultati:
KRAS mutacija: atrasta 1 nav atrasta

J
NRAS mutacija: J atrasta [J nav atrasta
KRAS/NRAS papildu mutacija: 1 atrasta 1 nav atrasta
8. Mérkterapijas sanemsana: 1 Né a
9. Adas reakcija: 1 Né 8
10. Neitropénija: 1 Neé N 1=
11. Granulocitus stimuléjoSo faktoru sanemsana: [ Né aJa

Blakusslimibas

Koronara sirds slimiba, kardiomiopatija ...
Miokarda infarkts ... . .
INVazivas proCedlras .. ... ... .
S ENOKAN I . . .
PriekSkambaru mirgoSana ... . ...
Hroniska Sirds Mazsp&ia ... ... ...
INSUIES
Arteriala hipertensija ... ... .
Bronhiala astma, hroniska obstruktiva plausu slimiba, bronhits .............................
Galvas smadzenu trauma/operacija ... ... ...
B DI e DS I .
Zultsakmenu SIMIba ... .
Nierakmenu slimiba .. .. .
CUIAS SHMTDA ..o .
PaNKIr At .
AKNU Ciroze/hepatits . .
Cukura diabBEs . .

(I Iy I NI NI NI NI N NI N NI N N Iy Ly Ny



Informacija pacientam

Gimenes arsts

............................................................ Kontaktinformacija ......................... ... ...
Onkologs kimijterapeits

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ... ...
Radiologs terapeits

............................................................ Kontaktinformacija .......................................
Kirurgs

............................................................ Kontaktinformacija .......................................
Psihoterapeits

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ...
Imunologs

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ... ............
Psihologs

............................................................ Kontaktinformacija .......................................
Medicinas masa

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ...l
Paliativas aprupes specialists

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ... ... ...
Socialais darbinieks

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ... ... ...
Stomas kabinets

............................................................ Kontaktinformacija ........................... ...

............................................................ Kontaktinformacija ..................... ... .............



Kirurgiska arstésana

Operacijas datums: ... Nietar
Operacijas veids: [ Labas puses hemikolektomija [ Kreisds puses hemikolektomija

1 Sigmveida zarnas rezekcija [J Taisnas zarnas rezekcija 1 Aknu rezekcija
Operacijas datums: ................................. Nietar

Pirms operacijas rekomendacijas Pec operacijas rekomendacijas

P EZIM S,

Staru terapija

S AU B AP A,
Apstarojuma EREE
- Staru . apstarojuma
Starojuma - reizes devas - .
terapijas . . kursa deva Terapijas veids
zona d starojuma zonai X .
atums (Gy) starojuma zonai
(Gy/MBg)

P Oz S,



Kimijterapija/Merkterapija/cita terapija

SaneMta e AP A .

Veids - I
Datums p/os vai i/v Terapija Piezimes

Veids

SIS p/os vai i/v

Terapija Piezimes




Ja Jums ir portas sistema, jaatceras!

1. Ja portkatetrs netiek lietots, tad skaloSana javeic vienu reizi ménes!
Ejot uz portkatetra skaloSanas procediru, virsdrébes jaatstaj garderobé!
3. Proceduru kabineta drikst ieiet tikai ar bahilam (apavu parvalkiem), ko iesp&jams iegadaties
slimnicas aptieka.
4. Portkatetra skaloSanu vai iznemsanu var veikt:
o stacionara «Latvijas Onkologijas centrs»
Hipokrata iela 4, Riga,
otrdienas un ceturtdienas, plkst. 12.00-14.00
(pieraksts pa talr. 67042136);
e Paula Stradina Kliniskas Universitates slimnica
Pilsonu ield 13, Riga, Onkologijas klinika
katru darbdienu plkst. 8.00-16.00
(pieraksts pa talr. 67069984).
e stacionara «Liepajas regionala slimnica»
Slimnicas iela 25, Liepaja,
Kimijterapijas/Hematologijas un Paliativas apripes nodala (12. nodala), 8.stavs
katru darbdienu plkst. 8.00-16.30.
e stacionara «Piejuras slimnica»,
pierakstoties pa talr. 63480694

™

Skalosanas datums Vieta Medicinas darbinieks




Simptomu kontrole

Datums Sudzibas Simptomu korekcija Piezimes

Datums Sudzibas Simptomu korekcija Piezimes




Rekomendacijas

Medikaments Deva un veids Cik biezi Kam domats

Medikaments Deva un veids Cik biezi Kam domats




Novéerosana péc arstésanas

Datums Arsts Izmekl&jumi Piezimes

Datums Arsts Izmekl&jumi Piezimes
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par visu, kas Tev jazina cinoties ar vezi!
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