VALSTS APMAKSATU ENTERALO UN PARENTERALO
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JA ENTERALI/PARENTERALI BAROSANAS
MAISTJUMI JAU TIEK SANEMTI

Ja pacients uz doto bridi sanem no Konsultacija
padu vai treSo personu lidzekliem SIA “RAKUS”
apmaksatu enteralo vai parenteralo Pacients konsultacijai var
baroSanu un atbilst izstradatajiem pieteikties telefoniski

medicinisko indikaciju kriterijiem 28609466 un 67042630




JAUNIE PACIENTI, KURI LIDZ SIM NAV SANEMUSI
ENTERALO/PARENTERALO BAROSANU

Ja enterala un parenterala barosana tiek uzsakta STACIONARA:

Pacientam atrodoties slimnica, arsts informé SIA ‘Rigas Austrumu Kliniskas
universitates slimnicas” Nieru slimibu un nieru aizstajterapijas klinikas Kliniskas
Dietologijas Dalas personalu par pacienta veselibas stavokli 3 lidz 4 darba dienu
laika pirms planotas izrakstisanas datuma.

Péec tam tiek noforméts kliniskas baroSanas maisijumu pasuttijums un tiek informeéti
piegadataji par klinisko baroSanas maisijumu piegades laiku.

Pacients kliniskas baroSanas maisijumus sak sanemt pirmaja diena péc izrakstisanas
no stacionara.

Turpmak pacienta dinamisko novéroSanu veic SIA "RAKUS" specialisti, ka art noforme
klinisko baroSanas lidzeklu pasutijumu uz vienu menesi.

Ja enterala un parenterala baroSana tiek uzsakta AMBULATORI:

Gimenes arsts noslta pacientu uz konsultaciju SIA "RAKUS”. Pacients konsultacijai
var pieteikties telefoniski.

Pirmas vizites laika arsts izverté atbilstibu medicinisko indikaciju kritérijiem.
NepiecieSamibas gadijuma veic pacienta sagatavoSanu, ka ari noformé Kliniskas
baroSanas produktu pasttijumu uz vienu menesi.

Pacients kliniskas baroSanas maisijumus sak sanemt ne vélak ka 3 lidz 4 darba
dienu laika pec pirmas vizites.

Turpmak pacienta dinamisko noveroSanu veic SIA "RAKUS" specialisti, ka ari

noforme klinisko barosanas lidzeklu pasutijumu uz vienu menesi.



ENTERALAS UN PARENTERALAS BAROSANAS
PACIENTU APRUPES KABINETS

Enteralas un parenteralas baroSanas pacientu apripes kabineta pakalpojumus sniegs

uztura specialists un medicinas masa, kuriem ir zindSanas par enteralas un

parenteralas baroSanas jautajumiem, kas nodrosinas un organizés:

® pacientu, kuriem nepiecieSama enterala vai parenterala barosana, uzskaiti;

® pacientam nepiecieSamo baroSanas produktu, medikamentu un medicinas precu
pasUtiSanu atbilstosi liguma noteiktajai kartibai;

® pacientam nepiecieSamo pakalpojumu koordinéSanu, papildus nodroSinot citu
specialistu iesaisti pacienta izmekléSana un apripé atbilstoSi pacienta
mediciniskajam indikacijam;

® uztura specialista un medicinas masa sniegtas klatienes un attalinatas
konsultacijas par enteralas un parenteralas baroSanas jautajumiem pacientam,
vina piederigajiem vai citam pacienta arsteéSana iesaistitam arstniecibas personam.

KAM TIEK NODROSINATA ENTERALA BAROSANA?

Personai, kurai nepiecieSama enterald baroSana (uzturvielu ievadei izmanto
nazogastralo zondi vai maksligi izveidotu atveri (stomu)) un kura atbilst $adiem
diagnozes kodiem, ka ari ir athbilstiba izstradatajiem pacienta medicinisko indikaciju
kriterijiem:

K22.2 Baribas vada aobstrukcija

G12.2 Motoriska neirona slimiba

R13 Disfagija (pacients pilniba neatbilst K22.2 vai G12.2)

E43 Neprecizéta smaga olbaltumu un energétiska malnutricija

E44.0 Videji smaga olbaltumu un energétiska malnutricija




KAM TIEK NODROSINATA ENTERALA UN PARENTERALA
BAROSANA?

Pacientiem ar diagnosticétu malnutriciju vai tas risku (papildu diagnozes kodam).

Malnutricija

Definé ka stavokli, kas rodas nepietiekama uztura uznemsanas vai nepietiekama uztura
uzsUksanas del, kas noved pie izmainam kermena sastava un samazinatas kermena
SUnu masas.

Ka rezultata samazinas fiziskas un garigas spejas, ka ari pasliktinas slimibu iznakumi.
Malnutricijas célonis var but bado$anas, slimiba vai novecosana (>80 g) — viens atseviski
vai kombinacija. Malnutricijas diagnostikai tiek rekomendeti Malnutricijas Globalas

Vadibas Iniciativas diagnostiskie kritériji (GLIM).

ESPEN guidelines on definitions and terminology of clinical nutrition (2017).

KAM TIEK NODROSINATA PARENTERALA BAROSANA?

Personai, kurai nepiecieS8ama parenterala baroSana (uzturvielu ievadei izmanto
intravenozo pieeju, apejot kunga zarnu traktu) un kura atbilst $adiem diagnozes
kodiem, ka arT ir atbilstiba izstradatajiem pacienta medicinisko indikaciju kritérijiem:

@ D
K56 Paralitisks ileuss un zarnu nosprostojums bez trices
K59.8 Citi precizeti funkcionalie zarnu darbibas traucgjumi
K63.2 Zarnu fistulas
K86.8 Citas precizetas aizkunga dziedzera slimibas
K20 Zarnu malabsorbcija
K91.2 Citur neklasificeta malabsorbcija péc kirurgiskas operacijas
K91.3 Zarnu obstrukcija péc operacijas
E43 Neprecizéta smaga olbaltumu un energétiska malnutricija
\_ E44.0 Videji smaga olbaltumu un energétiska malnutricija )




_KONTAKTINFORMACIJA
ARSTNIECIBAS IESTADEM,
GIMENES ARSTIEM UN PACIENTIEM

O 28609466 un 67042630

Darba dienas no 08:30 lidz 12:00
@ kliniska.barosana@aslimnica.lv

Konsultaciju norises vieta:
0 SIA “Rigas Austrumu kliniskas universtitates

slimnica” stacionara "Gailezers"
Hipokrata iela 2, Riga (galvena éka, 2. stavs)

Informacijas avots
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1152-enteralas-un-parenteralas-
barosanas-nodrosinajums-pieaugusajiem-no-1-julija
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